CESTITAM!
USPELO TI JE!
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5x globoko vdihni,kaj vohas?

S katerim organom si to naredil?
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* Lovi ravnotezje in tej do 20.
Ali ves kateri telesni sistem ti to omogoca?
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Zapri odi in prisluhni, kaj slisis?
Lahko zapojes tudi pesmico Katero ¢utilo si uporabil?
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o Pretegni svoje misice.

V prostoru poisci nekaj rdecega, nekaj velikega in nekaj okroglega.
Katero cutilo ti je to omogocilo?

’w Umij si roke, zraven stej do 20.

~ _ Dotakni se necesa mehkega. Katero cutilo si uporabil? -
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Pojej sadni ali zelenjavni prigrizek.
Opisi kaksen okus ima? Je sladek, slan, kisel, grenak?
S katerim custilom si to odkril?

‘J‘ / Naredi 5 trebu3njakov in okrepi trebusne misice.




