
Dragi pevci! 

 

Za začetek se najprej stoje močnooo pretegnimo. Roke visoko dvignemo in jih počasi 

spustimo navzdol. Ob tem še zazehamo. V nadaljevanju naredimo še nekaj vaj za sprostitev, 

ki jih izvajamo tudi na vajah v šoli (tapkanje po telesu, kroženje z rameni nazaj, umivanje zob 

z jezikom, »jemo« vroč kostanj, »grizemo« jabolko…). 

 

Vaje za upevanje:  

 posnemanje lokomotive (S S S S , SS SS SS SS , SSS SSS SSS SSS, S –iztisni zrak do 

konca…, Š Š Š Š, ŠŠ ŠŠ ŠŠ ŠŠ, ŠŠŠ ŠŠŠ ŠŠŠ ŠŠŠ Š –iztisni zrak do konca) 

 moja mama, moja mamica (ponavljaj vsakokrat na višjem tonu) 

 Živalski jeziki (mjav, mjav, čiv, čiv,….), mango banana 

 

Ste danes težko vstali? Sedaj, ko ste doma, vam ni treba zgodaj vstajati, kajne? Pesnik Feri 

Lainšček je napisal pesmico o zaspancih, mi pa se jo bomo naučili zapeti. 

Poglej posnetek na povezavi https://www.youtube.com/watch?v=IXzs44uYakU.  
Prosi nekoga, da ti prebere besedilo. Pesmico večkrat poslušaj in zraven pripevaj.  
 

PESEM ZASPANCEV 

Besedilo Feri Lainšček 
Glasba: Milan Ostojić 

NE, NE, DANES MI NE BOMO VSTALI, 

DAN ZASPANCEV BOMO PRAZNOVALI. 

SMO GA S SMRČANJEM DOBRO OKLICALI, 

ZANJ SO VSI ZASPANCI GLASOVALI. 

 

NE, NE, DANES MI NE BOMO VSTALI,                                   vir: internet 

SMO ŽE V SANJAH MI ZAJTRKOVALI.                                                      

DA NE POREČETE, DA SMO LENUHI, 

V VLEKI DRETE BOMO TEKMOVALI. 

2. kitico ponovimo 

dreta - močna nit  

Veliko dobre volje in uspešno prepevanje vam želim. 

Vaša zborovodkinja 

https://www.youtube.com/watch?v=IXzs44uYakU

